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Pres entac ión I ns tituc ional

El año 2025 ha sido un periodo de consolidación y crecimiento para Plena 
Inclusión Xerez. Nuestra entidad ha seguido trabajando con el firme compromiso 
de promover la inclusión, la autonomía y la participación comunitaria de las 
personas con discapacidad intelectual o del desarrollo y sus familias.

A lo largo de este ejercicio, hemos desarrollado programas y servicios que han 
permitido mejorar la calidad de vida de nuestros usuarios, fortaleciendo vínculos 
con la comunidad y generando oportunidades reales de participación social.

Esta memoria recoge las principales actividades, logros y retos del año, 
reflejando el esfuerzo colectivo de profesionales, voluntarios, familias e 
instituciones que hacen posible nuestra labor diaria.

Nuestro objetivo sigue siendo claro: construir una sociedad más justa, inclusiva e 
igualitaria, donde cada persona pueda desarrollar su proyecto de vida con los 
apoyos necesarios.
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Programas  y S ervic ios  Des arrollados

Programa de Ocio "Diviértete"
-  Fines de semana de respiro familiar
-  Actividades culturales y deportivas
-  Salidas y excursiones en grupo
-  Talleres de ocio inclusivo

Atención Temprana y Habilitación Funcional
-  Talleres creativos y de expresión artística
-  Visitas culturales y educativas
-  Actividades festivas y de celebración
-  Sesiones de estimulación y desarrollo

Centro de Día y Centro Ocupacional
-  Celebraciones de fin de año
-  Talleres de jardinería y huerto
-  Manualidades y artesanía
-  Actividades de la vida diaria
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Ac tividades  de S ens ibiliz ac ión y C omunidad

A lo largo de 2025, Plena Inclusión Xerez ha desarrollado diversas acciones de 
sensibilización dirigidas a promover una sociedad más inclusiva y consciente de 
la realidad de las personas con discapacidad intelectual.

Semana de la Discapacidad
C elebrac ión c on ac tividades  abiertas  a la c iudadanía, mes as  informativas , talleres  

partic ipativos  y ac tos  de vis ibiliz ac ión en es pac ios  públic os  de J erez .

Colaboraciones con centros educativos
C harlas  y dinámic as  en c olegios  e ins titutos  para fomentar valores  de res peto, 

divers idad e inc lus ión entre el alumnado.

Trabajo en red con asociaciones locales
P artic ipac ión ac tiva en plataformas  y c oordinadoras  del terc er s ec tor, 

fortalec iendo alianz as  c on otras  entidades  del munic ipio.

Presencia en medios y redes sociales
Difus ión c ons tante de nues tras  ac tividades  y mens ajes  de s ens ibiliz ac ión a través  

de Fac ebook y medios  de c omunic ac ión loc ales .
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F ormac ión e I nc lus ión Laboral

La formación y la inclusión laboral son pilares fundamentales en el trabajo de 
Plena Inclusión Xerez. Durante 2025, hemos impulsado diversas iniciativas 
orientadas a mejorar las competencias profesionales de nuestros usuarios y 
facilitar su acceso al mercado de trabajo.

Programas de formación profesional
C urs os  adaptados  en habilidades  digitales , manipulac ión de alimentos , jardinería 

y atenc ión al c liente, dis eñados  para potenc iar la empleabilidad.

Prácticas en empresas locales
C onvenios  de c olaborac ión c on c omerc ios  y empres as  del munic ipio que han 

permitido realiz ar prác tic as  laborales  en entornos  reales , favorec iendo la 

autonomía y la integrac ión.

Empleo con apoyo
Ac ompañamiento individualiz ado a pers onas  en proc es os  de ins erc ión laboral, 

c on s eguimiento c ontinuo por parte de preparadores  laborales .

Talleres prelaborales
Ac tividades  orientadas  al des arrollo de hábitos  de trabajo, puntualidad, trabajo 

en equipo y res oluc ión de problemas  en c ontextos  laborales  s imulados .
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C elebrac iones  y E ventos  E s pec iales

Las celebraciones  y eventos  especiales  son momentos  clave para fortalecer  los 
lazos  entre usuarios , familias  y profesionales , generando  espacios  de alegría  
compartida .

Comida de Navidad
E nc uentro anual c on us uarios , familias  y equipo profes ional en un ambiente 

fes tivo y c erc ano, c elebrando los  logros  del año.

Actuaciones  y espectáculos
Repres entac iones  teatrales , c oro y ac tividades  artís tic as  preparadas  por los  

propios  us uarios , mos trando s us  talentos  ante familiares  y c omunidad.

Fiestas temáticas
C arnaval, Halloween, Día de E xtremadura y otras  c elebrac iones  adaptadas  que 

fomentan la partic ipac ión y la c reatividad.

Encuentros comunitarios
J ornadas  de puertas  abiertas  y eventos  c ompartidos  c on otras  as oc iac iones , 

promoviendo la c onvivenc ia inc lus iva.
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Agradec imientos

Plena Inclusión  Xerez quiere  expresar  su más sincero  agradecimiento  a todas  las 
personas, entidades  e instituciones  que han hecho  posible  el desarrollo  de 
nuestras  actividades  durante  2025.

Instituciones  públicas
Ayuntamiento de J erez , J unta de E xtremadura, Diputac ión de B adajoz  y demás  

adminis trac iones  que apoyan nues tros  programas  c on financ iac ión y rec urs os .

Empresas colaboradoras
C omerc ios  y empres as  loc ales  que abren s us  puertas  para prác tic as  laborales  y 

c olaboran c on donac iones  y patroc inios .

Familias
P or s u c onfianz a, implic ac ión y apoyo c ons tante en el día a día de la entidad.

Voluntariado
P ers onas  c omprometidas  que dedic an s u tiempo y energía a ac ompañar y 

enriquec er nues tras  ac tividades .

Equipo profesional
T rabajadores  y trabajadoras  que c on s u dedic ac ión y profes ionalidad hac en 

pos ible c ada proyec to.

A todos  y todas , grac ias  por c reer en la inc lus ión.
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C onc lus iones

El año 2025 ha confirmado que Plena Inclusión Xerez es una entidad viva, 
comprometida y en constante evolución. Los programas desarrollados, las 
alianzas forjadas y los logros alcanzados reflejan el trabajo colectivo de un 
equipo humano que cree firmemente en la inclusión como derecho fundamental.

Hemos consolidado servicios esenciales, ampliado nuestra presencia comunitaria 
y fortalecido los vínculos con instituciones, empresas y familias. Cada actividad 
realizada ha sido un paso más hacia una sociedad donde todas las personas, 
independientemente de sus capacidades, puedan participar en igualdad de 
condiciones.

Miramos al futuro con optimismo y determinación. Seguiremos trabajando para:

-  Ampliar y mejorar nuestros programas de atención y apoyo
-  Generar nuevas oportunidades de formación e inserción laboral
-  Fortalecer la sensibilización social sobre la discapacidad intelectual
-  Impulsar la autonomía y la vida independiente de nuestros usuarios
-  Consolidar redes de colaboración con el tejido asociativo local

Plena Inclusión Xerez reafirma su compromiso con la construcción de una 
sociedad más justa, diversa e igualitaria. Porque la inclusión no es solo un 
objetivo: es el camino que recorremos cada día.
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